
PRIMEIROS SOCORROS

Adquira conhecimentos teóricos e práticos que permitam uma primeira intervenção de 
socorro, nomeadamente na estabilização de uma potencial vítima de acidente/doença.
 

PROGRAMA DA FORMAÇÃO

 SISTEMA INTEGRADO DE EMERGÊNCIA MÉDICA

 PRINCÍPIOS GERAIS DE SOCORRISMO
 
 PLANO DE ACÇÃO SOCORRISTA – EXAME DA VÍTIMA
           
 ALTERAÇÃO CARDIO-RESPIRATÓRIA

 CHOQUE

 HEMORRAGIAS

 FERIDAS
 
 QUEIMADURAS
           
 EFEITOS DO AMBIENTE

 LESÕES AURICULARES, MUSCULARES E ÓSSEAS

 TRAUMATISMOS

 ALTERAÇÃO DO ESTADO DE CONSCIÊNCIA

DURAÇÃO TOTAL
DO PROGRAMA
24 horas

FORMADORES
Equipa reconhecida pelo IEFP

VALOR DA FORMAÇÃO
INSCRIÇÃO 100 €
MENSALIDADE 1 x 125€

DATAS DE REALIZAÇÃO
26, 27 e 28 de Maio de 2008   (laboral)
23, 24 e 25 de Junho de 2008 (laboral)

12, 13 e 14  e  19, 20 e 21 de Maio 
de 2008   (pós-laboral)
16, 17 e 18  e 23, 24 e 25 de Junho 
de 2008 (pós-laboral)

HORÁRIO
HORÁRIO LABORAL 
09:00 às 13:00 e das 14:00 às 18:00 horas

HORÁRIO PÓS-LABORAL 
18:30 às 22:30 horas. 
Pré-inscrições abertas.

LOCAL
Av. Elias Garcia 147, 2º Esqº
1050 - 099 LISBOA
(METRO Campo Pequeno) 

INFORMAÇÕES 
E INSCRIÇÕES
Maria Abreu
TELEFONE +351 217 981 137/8
FAX +351 217 931 756
E-MAIL  mariabreu@conpro.pt


